
C -  Hai dato loro il pane disceso dal cielo, 
T -  che porta in sé ogni dolcezza. 
 

C -  Preghiamo. Signore Gesù Cristo, che nel mirabile sacra-
mento dell’Eucaristia ci hai lasciato il memoriale della tua 
Pasqua, fa’ che adoriamo con viva fede il santo mistero del 

tuo Corpo e del tuo Sangue, per sentire in noi i benefici della 
redenzione. Tu sei Dio e vivi e regni con Dio Padre, nell’unità 
dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.   T -  Amen. 
 
Dio sia benedetto. 

Benedetto il suo santo nome. 
Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero uomo. 
Benedetto il nome di Gesù. 

Benedetto il suo sacratissimo Cuore. 
Benedetto il suo preziosissimo Sangue. 

Benedetto Gesù nel santissimo Sacramento dell’altare. 
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito. 
Benedetta la gran Madre di Dio, Maria santissima. 

Benedetta la sua santa ed Immacolata Concezione. 
Benedetta la sua gloriosa Assunzione. 
Benedetto il nome di Maria Vergine e Madre. 

Benedetto san Giuseppe, suo castissimo sposo. 
Benedetto Dio nei suoi angeli e nei suoi santi. 
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Cel.: Carissimi, Dio nostro  Padre  ci chiama intorno a sé a so-
stare in preghiera, all’inizio di un nuovo Anno, perché progre-
dendo nella scuola e nell'esperienza di fede, diventiamo veri 
discepoli di Cristo. Il suo Spirito ci accompagni in questa nuo-
va tappa del nostro cammino, perché possiamo ricevere con a-
more ciò che ci viene donato e trasmetterlo agli altri con le pa-
role e con la vita. Maria, prima discepola del Signore e sede 
della sapienza, sia nostro modello e madre nella crescita della 
fede. Ed ora invochiamo il dono dello Spirito Santo per questo 
nuovo anno.  



Veni, Creator Spiritus 
mentes tuorum visita 
Imple superna gratia 
quae tu creasti pectora. 
 
Qui diceris Paraclitus, 
donum Dei Altissimi, 
fons vivus, ignis, caritas, 
et spiritalis unctio. 
 
Tu septiformis munere, 
digitus paternae dexterae; 
tu rite promissum Patris, 
sermone ditans guttura. 
 
Accende lumen sensibus, 
infunde amorem cordibus, 
infirma nostri corporis, 
virtute firmans perpeti. 
 
Hostem repellas longius, 
pacemque dones protinus, 
ductore sic te praevio, 
vitemus omne noxium. 
 
Per te sciamus da Patrem, 
noscamus atque Filium, 
teque utriusque Spiritum 
credamus omni tempore. 
Amen. 

Vieni, o Spirito creatore, 
visita l'anima dei tuoi fedeli, 
ricolma di grazia divina 
i cuori che hai creato. 
 
Tu sei chiamato Consolatore, 
dono di Dio altissimo, 
fonte viva, fuoco, amore, 
unzione santa e gioia di vita. 
 
Tu dono perfetto e molteplice, 
dito di Dio creatore, 
solenne promessa del Padre, 
per te fiorisce l'umana parola. 
 
Con la tua luce illumina i sensi, 
infondi l'amore nei nostri cuori, 
le stanche membra del corpo ristora, 
con il tuo forte ed eterno vigore. 
 
Da noi respingi l'antico nemico 
e senza indugio concedi la pace, 
Cammina dinanzi al tuo popolo 
affinché non perisca nel male. 
 
Facci conoscere il Padre, 
svelaci il mistero del Figlio 
e del tuo coeterno Spirito, 
fa che sempre in te noi crediamo. 
Amen. 

Cel. PREGHIAMO  
O Padre, che ci hai riuniti in preghiera per farci sentire la pre-
senza del Cristo tuo Figlio, promessa a quanti sono radunati nel 
suo nome, fa’ che il tuo Santo Spirito ci confermi nella tua vo-
lontà e ci renda davanti a tutti coraggiosi testimoni del Vangelo 
affinchè questo nuovo anno che ci doni possiamo seminare nel 
cuore della nostra parrocchia, della nostra città il seme della 
pace e della speranza. Per Cristo nostro Signore.  

Tantum ergo Sacraméntum  
venerémur cérnui:  
et antícuum documéntum  
novo cedat rítui:  
praestet fides suppleméntum  
sénsuum deféctui.  

Genitóri, Genitóque laus  
et jubilátio,  
salus, hónor, virtus quoque  
sit et benedíctio:  
procedénti ad utróque  
cómpar sit laudátio.  Amen  

Adoriamo il Sacramento 

che Dio Padre ci donò. 
Nuovo patto, nuovo rito, 

nella fede si compì. 
Al mistero è fondamento 
la parola di Gesù. 

Gloria al Padre onnipotente, 

gloria al Figlio Redentor, 
lode grande, sommo onore 

all’eterna Carità. Gloria immen-
sa, eterno amore, alla santa 
Trinità. Amen. 

- Emitte Spiritum TuumCreabuntur 
- Et Renovabis faciem terrae 


